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Eerste meisjesteam van 

Sportclub Enschede is kort gelden gestart met haar eerste 

meisjesteam. Na slechts vijf trainingen moesten de acht 

voetbalsters van E6-M al een wedstrijd spelen. Hart van Enschede 

informeerde bij trainster Madeleine van den Enk. 

 

Het meisjesteam moest tegen 
de Enschedese Boys, die 
even vreemd opkeken toen 
ze zagen dat ze tegen meisjes 
moesten voetballen. Ondanks 
de weinige voorbereiding 
wisten de meiden het 
eerste kwartier toch elke bal 
tegen te houden. ‘Zowel de 
ouders langs de lijn als ikzelf 
waren ontzettend verrast 
hoe sterk die meiden aan het 
verdedigen waren. Daarna 
sloeg de vermoeidheid toe 
en uiteindelijk verloren 
we met 16-0. Maar voor de 

eerste keer hebben zij het 
fantastisch gedaan,’ vertelt 
van den Enk. 
Verschil jongens en meisjes 
‘Iedereen voetbalde bij mij in 
de familie. Het was daarom 
niet zo gek dat mijn zoon en 
dochter het ook leuk bleken 
te vinden,’ vertelt Van den 
Enk. De Enschedese is zelf 
na twintig jaar voetballen 
gestopt en vindt het heerlijk 
om nu de meisjes van Sportclub 
Enschede te trainen. 
‘Iedereen is enthousiast over 

het team. Zowel het jeugdbestuur 
van Sportclub als de 
speelsters en de ouders en 
dat is erg leuk.’ 
Van den Enk heeft ook het 
team van haar zoon getraind 
en heeft daardoor al enige 
ervaring. Volgens de Enschedese 
zijn er bijna geen 
verschillen tussen het trainen 
van jongens en meisjes. 
De trainster is bij de meisjes 
alleen wel iets voorzichtiger 
met het geven van kritiek. 
‘De voetbalsters zijn 
gemiddeld tien jaar oud en 
worden nu langzaam tieners. 
Dat houd ik altijd in 
mijn achterhoofd als ik hun 
spel bekritiseer.’ 

Het kersverse meisjesteam met linksboven de trainster Madeleine van den Enk. 
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